
 

    

 

 MATRIZ CURRICULAR DO CURSO TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO 

 

MÓDULO I 

Disciplinas CH Semanal Total 

Aulas 

T P  

Desenho Técnico 60  60 

Administração e Legislação Trabalhista 60  60 

Estatística Básica 60  60 

Psicologia do Trabalho e Relações Interpessoais 60  60 

Higiene e Segurança no Trabalho 80  80 

Gestão da Qualidade e Meio Ambiente 80  80 

Subtotal  400  400 

MÓDULO II 

Higiene e Segurança no Trabalho na Construção Civil 50 10 60 

Higiene e Segurança no Trabalho na Agroindústria  50 10 60 

Higiene e Medicina do Trabalho I 80  80 

Segurança no Trânsito 60  60 

Primeiros Socorros  40 20 60 

Tecnologia de Prevenção e Combate a Sinistros 60 20 80 

Subtotal                                                                                                           340          60  400 

                                                               MÓDULO III    

Higiene e Medicina do Trabalho II 80  80 

Prevenção e Controle de Perdas 80  80 

 Segurança em instalações e serviços com eletricidade NR-10 80  80 

Gerenciamento e Implantação de Programas 80  80 

Ergonomia Aplicada 80  80 

Subtotal 400  400 

Subtotal – Curso Teórico 1.140 60 1.200 

Estágio Supervisionado (início do estágio após término do módulo 

II) 

   

240 

Total (Modulo I + Modulo II + Modulo III + Estágios) 1.440 

 

 

 


